
10km-Lauf

Frauen
1. 27 Josephine Groneberg 1998 w 45:11
2. 33 Michelle Evers 2000 w VfB Fallersleben 51:03
3. 29 Nathalie Gerdau 2000 w VfL Wolfsburg 1:01:54
4. 59 Sandra Schaardt 1999 w USK Gifhorn Somerbiathlon 1:03:56

Seniorinnen W30
1. 37 Katharina Stark 1992 w VfL Wolfsburg 39:04
2. 65 Sabrina Röthig 1988 w VfL Wolfsburg 43:19
3. 23 Marina Blank 1990 w 52:46
4. 53 Kaisu Hölter 1988 w VfR Wilsche-Neubokel 54:42

Seniorinnen W35
1. 46 Maren Otte 1986 w VfR Wilsche-Neubokel 49:34

Seniorinnen W40
1. 13 Maria Millan Chacartegui 1981 w VfL Wolfsburg 47:08
2. 34 Lena Rezvan 1981 w VfR Wilsche-Neubokel 1:02:38
3. 72 Stefanie Soltau 1979 w 1:03:47

Seniorinnen W45
1. 51 Kristin Arnecke 1976 w VfL Wolfsburg 44:19
2. 35 Kathrin Nickel 1974 w Bergziegen Fallersleben 45:37
3. 88 Silke Fromhage 1973 w SV Jembke 56:33

Seniorinnen W50
1. 90 Ines Rahmlow 1968 w Intro 45:51
2. 96 Ines Roeßler 1968 w VfB Fallersleben 46:31
3. 63 Ulrike Scheibner 1968 w VfB Fallersleben 1:00:08

Seniorinnen W55
1. 7 Martina Mischnick 1965 w Team Waggumer Holz 45:16
2. 76 Heidi Brand 1966 w MODO RUNNERS TSV Grußendorf 1:02:31

Seniorinnen W65
1. 2 Gisela Przybylla-Hasenjäger 1956 w VfR Wilsche-Neubokel 1:12:52
2. 48 Helga Backhaus 1953 w VfR Wilsche-Neubokel 1:16:39

männliche Jugend U20
1. 32 Melvin Evers 2004 m VfB Fallersleben 38:30

Männer
1. 3 Steffen Hannich 1994 m VfL Wolfsburg 34:25
2. 69 Georg Paulmann 1995 m USK Gifhorn Somerbiathlon 35:21
3. 67 Marc Lenz 1994 m 42:38
4. 39 Raphael Kostrewa 2002 m VfL Wolfsburg 44:53
5. 40 Cédric Kostrewa 2000 m VfL Wolfsburg 44:54
6. 97 Ricardo Reinke 2000 m 51:13
7. 94 Maximilian Bradaczek 1996 m 51:41

Senioren M30
1. 50 Jan-Philip Dieckmann 1991 m 35:35
2. 28 Dennis Gerdau 1992 m VfL Wolfsburg 36:34
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3. 66 Florian Schulz 1989 m Bonese 42:31
4. 62 Felix Thielemann 1991 m VfR Wilsche-Neubokel 42:50
5. 19 Tobias Feuer 1989 m 45:49

Senioren M35
1. 85 Alexander Krenz 1987 m VfL Wolfsburg 36:29
2. 89 Jan-Hauke Meyer 1987 m LC BlueLiner 38:50
3. 20 David Wiegmann 1985 m 40:03
4. 54 Daniel Gajda 1985 m 42:17
5. 52 Christian Szalies 1986 m VfR Wilsche-Neubokel 46:23
6. 36 Frithjof Düsel 1986 m 48:47
7. 75 Manuel Jesus Dominguez Franco 1987 m 53:41

Senioren M40
1. 91 Ingo Arnecke 1978 m VT Union Groß Ilsede 44:20
2. 71 Finn Giesert 1979 m VfR Wilsche-Neubokel 51:37

Senioren M45
1. 11 Valentin Harwardt 1977 m VfL Wolfsburg 32:30
2. 57 Jens Neumann 1974 m VfR Wilsche-Neubokel 42:09
3. 10 Jörg Hinze 1976 m Team Waggumer Holz 43:16
4. 60 Stefan Schiller 1976 m VfL Vorhop 49:38
5. 17 Maik Di Caro 1973 m Hoitlinger SV 50:02
6. 18 Przemyslaw Pielech 1976 m Team Lauffieber 51:20
7. 22 Oliver Ernst 1974 m SV Jembke 52:21
8. 152 Sven Bösecke 1973 m 57:25

Senioren M50
1. 16 Jean Hellmuth 1970 m VfB Fallersleben 40:09
2. 31 Karsten Evers 1971 m 43:09
3. 82 Henrik von Wahl 1970 m SV Jembke 43:53
4. 42 Olaf Fink 1969 m VfB Fallersleben 44:25
5. 43 Michael Ludwig 1971 m LT Didderse/Neubrück 44:56
6. 15 Alexander Burkart 1968 m VfR Wilsche-Neubokel 46:23
7. 58 Matthias Hartig 1970 m SV Tülau / Voitze 48:54
8. 55 Mike Jahrens 1969 m Team Lauffieber 51:23
9. 70 Knuth Bendokat 1970 m Lauf-Team-Wolfsburg 52:44
10. 74 Oliver Schmidt 1969 m MODO RUNNERS TSV Grußendorf 53:20
11. 77 Holger Hänisch 1969 m MTV Vorsfelde 54:23
12. 38 Arne Rademacher 1969 m VfR Wilsche-Neubokel 54:55
13. 78 Thomas Meyer 1969 m 55:17

Senioren M55
1. 6 Marcus Zeinert 1966 m VfR Wilsche-Neubokel 46:37
2. 64 Alexander Pilz 1966 m 47:28
3. 61 Klaus Bartha 1967 m 47:42
4. 24 Sieghard Losert 1967 m ULV Wolfsburg 47:44
5. 8 Bernd Mischnick 1964 m Team Waggumer Holz 47:50
6. 92 Bernd Döring 1965 m SV Jembke 47:56
7. 87 Wolfgang Vocht 1965 m VfR Wilsche-Neubokel 48:02
8. 45 Joern Manske 1965 m Bergziegen Fallersleben 49:29
9. 56 Heiko Arndt 1966 m LT-Didderse Neubrück 54:04
10. 93 Frank Wagner 1964 m 56:58
11. 84 Jens Pfennig 1964 m Lauf-Team-Wolfsburg 58:44
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12. 41 Heino Wengelnik 1963 m VfB Fallersleben 1:01:39
13. 80 Thomas Stahl 1967 m Sternchensammler 1:05:47

Senioren M60
1. 5 Uwe-Jens Gille 1958 m VfR Wilsche-Neubokel 44:43
2. 14 Stefan Hölter 1962 m VfR Wilsche-Neubokel 49:40
3. 49 Detlef Krier 1961 m ULV Wolfsburg 49:49
4. 73 Karsten Krökel 1958 m Sternchensammler 50:44
5. 86 Jörg Beckner 1962 m Team Waggumer Holz 56:01
6. 47 Klaus Jädike 1961 m Bergziegen Fallersleben 56:58
7. 1 Andreas Kronemann 1960 m JUST RUN Hannover 1:20:36

Senioren M65
1. 68 Peter Placke 1957 m MTV Vorsfelde 48:03
2. 21 Rolf Trump 1957 m Hoitlinger SV 48:57
3. 79 Rüdiger Wockenfuß 1954 m 1:06:57

Senioren M70
1. 83 Wolfgang Simon 1952 m ULV Wolfsburg 49:27

Senioren M75
1. 9 Rainer Kresse 1945 m Team Waggumer Holz 1:03:02
2. 30 Dietrich Radmann 1943 m 1:05:34

Senioren M80
1. 26 Norbert Effe 1941 m Team Waggumer Holz 1:02:21
2. 4 Klaus Dieter Trautmann 1942 m VfL Wolfsburg Power-Walking 1:17:55

Anzahl Teilnehmer: 93
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