15.Knesebecker Einhornlauf
Ergebnisliste AK 10 km Lauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
weibl. Jgd. U14
1. 82 Arndt , Judith 2002 w LT Didderse 1:04:25,97
weibl. Jgd. U16
1. 411 Evers , Michelle 2000 w ASP Apulia-Wolfsburg 0:44:37,23
2. 129 Zierenberg, Malin 2001 w 0:53:26,14
weibl. Jgd. U20
1. 284 Reck , Cynthia 1996 w VfL Wolfsburg 0:53:16,91
Frauen
1. 74 Hermann , Miriam 1992 w Injoy Wolfsburg 0:38:27,92
2. 19 Holter , Kaisu 1988 w VIR Wilsche/Neubokel 0:46:55,07
3. 167 Reich , Bernadette 1986 w K2E 0:51:07,14
4. 2 Haubner , Isabell 1995 w TuS Neudorf-Platendorf 0:52:33,31
5. 148 GrabengielRer, Hanna 1993 w VL Knesebeck 0:53:18,86
6. 293 Otte , Maren 1986 w VfR Wilsche-Neubokel 0:54:08,04
7. 20 Hélter , Alina 1990 w VR Wilsche/Neubokel 0:55:13,88
8. 422 Gerhardt , Charlotte 1994 w Wilsche 1:00:36,96
9. 134 Tietz, Franziska 1993 w SSV Neuhaus Triathlon 1:03:25,92
10. 150 Winkelbauer, Lisa 1993 w Egger lauft 1:05:08,75
11. 124 Raisch, Margaretha 1990 w 1:06:36,31
W30
1. 121 Otto, Hanna 1981 w Tri Team Luneburg 0:49:27,62
209 Siedentopp , Uta 1984 w VIR Wilsche/Neubokel 0:56:48,23
3. 317 Nielsen, Inga 1985 w Laufgruppe Brome Zicherie 0:58:33,20
W35
1. 56 Brandt-Wolpers , Bianca 1980 w TuS Neudorf-Platendorf 0:45:23,78
2. 400 Will , Sabine 1977 w TuS Neudorf-Platendorf 0:49:25,53
3. 59 Kobylka , Evelyn 1978 w Hoitlinger Laufpower 0:51:18,55
4. 241 Ponischil , Sandra 1976 w CIA 0:53:01,12
5. 450 Capell , Eva 1976 w VB Fallersleben 0:54:29,43
6. 117 Goltz, Janice 1977 w LG Schotterparkplatz 0:54:55,84
7. 75 Langeheine , Anne 1978 w RuF Blumenhagen 0:59:07,71
W40
1. 434 Bigalke , Nicole 1974 w SV Jembke 0:47:43,46
2. 10 Soos, Katie 1974 w VfL Wolfsburg 0:52:08,02
3. 282 Thiedau , Sylvia 1975 w SV-Jembke 0:54:27,55
4. 68 Kruger , Britta 1974 w SV Jembke 0:54:38,15
5. 54 Kraetz , Kerstin 1971 w SV Jembke 0:56:47,21
6. 51 Jahn , Anke 1972 w Injoy Wolfsburg 1:00:07,62
7. 207 Mehlhaf , Nicole 1971 w Fallersleben 1:07:34,58
8. 31 Hildebrandt , Carina 1975 w Radenbeck 1:11:06,58
w45
1. 232 Parschau , Claudia 1969 w ASP Apulia 0:43:04,92
2. 239 Wieja , Gaby 1968 w VB Fallersleben 0:46:54,01
3. 418 Deutsch , Beatrix 1967 w VB Fallersleben 0:47:24,48
4. 44 Heuer , Anja 1968 w Tempomaten 0:48:39,07
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311 Waéchter , Elena 1967 w Lady Life 0:49:19,27
6. 263 Maak , Ulrike 1968 w Neindorf 0:54:16,82
7. 426 Betker , Karin 1967 w CIA 0:55:34,80
8. 401 Ehrich , Melanie 1968 w TuS Neudorf-Platendorf 0:57:42,94
9. 245 Schuleit , Isolde 1966 w CIA 1:01:13,98
10. 79 Brand , Heidi 1966 w TSV GruBendorf 1:06:22,00
W50
1. 237 Mischnick , Martina 1965 w Team Waggumer Holz 0:43:01,32
2. 233 Scharke , Simone 1961 w Team Waggumer Holz 0:46:10,99
3. 320 Jung , Dorothea 1965 w MTV Gifhorn 0:46:14,85
4. 125 Dase, Carolyn 1964 w Team Schnucki-Pucki 0:47:42,44
5. 73 Hermann , Sabine 1964 w Injoy Wolfsburg 0:48:20,28
6. 92 Borchert , Ramona 1962 w Team Waggumer Holz 0:50:45,21
7. 285 Muller , Brigitte 1965 w Biber-Team Parsau 0:50:47,05
8. 457 Bylitza , Anne 1962 w CIA 0:52:11,75
9. 208 Pohl , Angelika 1963 w MTV Vorsfelde Marathon 0:54:53,51
10. 288 Zahr , Gundula 1963 w Intro Wolfsburg 0:55:03,28
11. 24 Hoélter , Renate 1963 w VfR Wilsche/Neubokel 0:56:23,68
12. 439 Barber , Susanne 1961 w Team Waggumer Holz 0:58:44,71
13. 3 Haubner , Birgit 1961 w TuS Neudorf-Platendorf 0:58:49,47
14. 64 Bruppacher , Sigrun 1964 w Wilsche 0:59:47,74
15. 453 Garbade , Anja 1963 w Gifhorn 1:01:46,73
16. 445 Beume , Gudrun 1961 w Muden/Aller 1:03:55,63
17. 162 Schorsch , Inge 1964 w Gifhorn 1:07:06,49
W55
1. 314 Koch , Petra 1958 w Ruhener Mause 0:57:53,84
W60
1. 132 Surborg, Ingrid 1954 w TV Concordia Wahrenholz 1:01:25,07
mannl. Jgd. U14
1. 431 Godulla, Adrian 2002 m 1:03:01,53
mannl. Jgd. U18
1. 319 Bangemann, Teo 1999 m 0:54:21,67
2. 447 Bose, Julius 1999 m RiUhener Mause 0:54:23,29
3. 171 Serwatka, Matthias 1998 m 0:56:42,26
Méanner
28 Hellmuth , Louis 1995 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:37:28,07
1. 6 Kucharek, Marvin 1994 m Firefighter Bokensdorf 0:59:42,73
2. 214 Paulmann , Georg 1995 m Sommerbiathlon USK Gifhorn 0:38:20,75
3. 45 Gabka , York 1987 m Schénebeck 0:38:27,48
4. 413 Gerdau , Dennis 1992 m TuS Neudorf-Platendorf 0:39:07,87
5. 304 Schwechheimer , Kevin 1993 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:40:40,26
6. 78 Hillesheim , Dennis 1989 m Gifhorn 0:41:10,48
7. 289 Meier , Lukas 1987 m K2E 0:41:42,53
8. 160 Sechi , Mauro 1992 m Hellwinkel-Nord 0:43:03,78
9. 414 Gerdau , Dominik 1995 m TuS Neudorf-Platendorf 0:43:11,04
10. 242 Woelke , Daniel 1987 m Vege Runners 0:45:00,18
11. 429 Barnas , Tomas 1988 m Wolfsburg 0:46:52,25
12. 159 Szalies , Christian 1986 m VR Wilsche/Neubokel 0:47:54,18
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13. 454 Di Leo , Enzo 1992 m Wolfsburg 0:48:18,53
14. 131 Gerlach, Paul 1986 m 0:48:26,50
15. 275 Pohlmann , Patrick 1986 m Talau 0:51:46,20
16. 142 Meyer, Felix 1988 m 0:51:53,63
17. 442 Berg , Sebastian 1987 m Talau 0:51:56,82
18. 318 Grunau, Soren 1987 m Laufgruppe Brome Zicherie 0:52:08,77
19. 153 Sobottka, Tim 1994 m VfL Wolfsburg 0:53:18,08
20. 80 Broska , Tobias 1990 m Wolfsburg 0:53:23,11
21. 61 Liedtke , Normen 1986 m Team Waggumer Holz 0:53:25,43
22. 146 Serwatka, Philipp 1991 m 0:54:57,75
23. 26 Kostka , Kevin 1995 m Gamsen 0:55:14,78
24. 8 Keuneke , Rudiger 1988 m Firefighter Bokensdorf 0:59:42,29
25. 226 Steiner , Christoph 1986 m Sommerbiathlon Allerbittel 1:03:22,14
M30
1. 77 Liebing , Rouven 1981 m Roadrunner wolfsburg 0:36:45,85
2. 444 Furste , Jurgen 1984 m Wolfsburg 0:40:01,53
3. 455 Boncini , Marco 1981 m Freie Sportfreunde 03 0:48:10,11
4. 222 Schlaphoff , Christian 1984 m Wolfsburg 0:51:00,03
5. 449 Bruning , Stephan 1983 m Hellwinkel-Nord 0:51:34,77
6. 440 Grabert , Frank 1984 m Lehre 0:53:42,31
7. 316 Hilmer, Sebastian 1983 m Laufgruppe Brome Zicherie 0:56:55,60
8. 205 Mette , Claudio 1985 m Firefighter Bokensdorf 0:59:43,13
9. 71 Hildebrandt , Marc 1982 m Radenbeck 1:11:06,95
M35
1. 443 Fasula , Jan 1980 m Tempomaten 0:39:52,15
2. 165 Oetjens , Hauke 1977 m Sassenburg 0:41:36,19
3. 224 Zink , Florian 1980 m VIR Wilsche-Neubokel 0:42:57,96
4. 170 Beulshausen, Johannes 1980 m Mutti 0:43:02,62
5. 257 Malyska , Rafael 1976 m Roudrunners Wolfsburg 0:43:23,48
6. 138 Thiele, Volker 1976 m 0:47:49,01
7. 173 Uhleke, Dominik 1980 m Team Erdinger Alkoholfrei 0:48:43,48
8. 255 Schiller , Stefan 1976 m SV Leiferde 0:51:05,66
9. 436 Erfurt , Witold 1976 m Hoitlinger Laufpower 0:51:57,79
10. 432 Godulla, Alexander 1976 m 1:03:02,01
M40
1. 156 Schmitz , Florian 1974 m Team Waggumer Holz 0:38:13,25
2. 405 Borstler , Boris 1973 m Tempomaten 0:38:58,55
3. 240 Ponischil , Karsten 1973 m Sommerbiathlon Allerbuttel 0:42:20,21
4. 451 Bolsche , Matthias 1974 m Tri-Treff Sassenburg 0:42:45,54
5. 433 Bigalke , Michael 1973 m SV Jembke 0:42:52,44
6. 135 Berens, Dirk 1971 m VFL Wahrenholz 0:43:07,58
7. 48 Ludwig , Michael 1971 m LT SSV Didderse 0:43:20,76
8. 410 Evers , Karsten 1971 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:43:30,42
9. 94 Dietrich , Carsten 1971 m VIR Wilsche/Neubokel 0:43:52,04
10. 409 Ciaston , Remi 1975 m Wendschott 0:46:03,38
11. 259 Matthies , Thomas 1971 m Miden 0:47:42,88
12. 227 Mundil , Matthias 1974 m SV Leiferde 0:49:05,75
13. 15 HauRBmann , Constantin 1971 m VIR Wilsche/Neubokel 0:49:54,71
14. 90 Di Caro , Maik 1973 m Grunddesign 0:54:41,22
15. 118 Goltz, Markus 1972 m LG Schotterparkplatz 0:56:22,78
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16. 29 Henschel , Jens 1973 m LG Erkerode 0:56:57,39
M45
1. 437 Balzer , Frank 1969 m VfB Fallersleben 0:36:04,20
2. 295 Mohaupt, Andreas 1970 m Wilsche 0:40:20,38
3. 27 Hellmuth , Jean 1970 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:40:50,32
4. 427 Fink , Olaf 1969 m Roadrunners Wolfsburg 0:41:20,38
5. 270 von Wahl , Henrik 1970 m Tempomaten 0:41:37,41
6. 283 Thiedau , Uwe 1967 m SV-Jembke 0:41:41,17
7. 264 Wolpers , Frank 1967 m TuS Neudorf-Platendorf 0:42:00,71
8. 417 Bachmann , Holger 1970 m Target Tiger 0:43:13,99
9. 266 Sander , Jens 1967 m Lauf-Team-Wolfsburg 0:43:40,76
10. 462 Grahl , Bernd 1968 m TuS Neudorf-Platendorf 0:43:48,80
11. 460 Gehrke , Karsten 1968 m TuS Neudorf-Platendorf 0:44:11,96
12. 62 Hartig , Matthias 1970 m Tulau 0:44:24,27
13. 271 Schmidt , Joern 1968 m SV Nordsteimke 0:44:26,90
14. 420 Bartha , Klaus 1967 m Team Lauffieber 0:44:31,56
15. 278 Recklebe , Mario 1966 m Wurzelpeterfreunde Grafhorst 0:44:44,41
16. 63 Jaeschke , Uwe 1969 m Wurzelpeterfreunde Grafhorst 0:45:15,43
17. 238 Schulz , Wladimir 1970 m Team Lauffieber 0:45:31,46
18. 423 Fuchs , Martin 1967 m Wolfsburg 0:46:09,66
19. 5 Krommrei , Frank 1969 m VfL Wolfsburg 0:46:14,05
20. 268 Seynaeve , Andreas 1966 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:46:15,35
21. 83 Arndt , Heiko 1966 m LT Didderse 0:46:29,88
22. 309 Schiefelbein , Thomas 1966 m Wittinger-Lauf-Team 0:46:37,83
23. 9 Losert , Sieghard 1967 m ASP Apulien-WOB 0:46:46,75
24. 137 Klusmann, Dirk 1968 m Lader 0:47:01,05
25. 247 Zeinert , Marcus 1966 m Team Waggumer Holz 0:47:09,54
26. 321 Sager , Peter 1966 m MTV Gifhorn 0:47:25,36
27. 88 Feuerhelm , Thorsten 1967 m Grunddesign 0:47:41,59
28. 32 Hoffmann , Stefan 1966 m Braunschweiger Lowen 0:47:57,01
29. 86 Krtger , Thomas 1970 m Wolfsburg / Reislingen 0:47:59,08
30. 425 Betker , Andreas 1968 m Sommerbiathlon Allerbiittel 0:48:00,14
31. 213 Zimmermann , Meik 1967 m MTV Vorsfelde 0:49:09,13
32. 206 Wiesner , Frank 1968 m Firefighter Bokensdorf 0:50:18,83
33. 459 Degenhardt , Christian 1970 m VIR Wilsche/Neubokel 0:51:10,54
34. 119 Meyer, Thomas 1969 m Reitverein Knesebeck 0:51:32,27
35. 306 Varchmin , Thomas 1970 m SSV Neuhaus Triathlon 0:52:35,61
36. 128 Zierenberg, UIf 1967 m 0:55:29,38
37. 298 Rademacher , Arne 1969 m VfR Wilsche/Neubokel 0:55:31,79
38. 402 Bastow , Wayne 1969 m Firefighter Bokensdorf 1:01:01,24
39. 127 Schulz, Andreas 1970 m Egger lauft 1:16:44,32
M50
1. 229 Morgenthal , Rainer 1964 m VB Fallersleben 0:39:37,68
2. 277 Thomas , Joerg 1962 m SV Jembke 0:41:01,45
3. 210 Saracino , Egidio 1964 m VfL Wolfsburg 0:41:23,78
4. 235 Mischnick , Bernd 1964 m Team Waggumer Holz 0:41:25,58
5. 312 Wachter , Rudolf 1964 m VIB Fallersleben 0:42:04,58
6. 168 Doring, Bernd 1965 m SV Jembke 0:43:44,70
7. 70 Bylitza , Thorsten 1962 m VB Fallersleben 0:44:08,99
8. 163 Meyer , Matthias 1964 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:44:30,16
9. 403 Conrad , Claus-Dieter 1961 m Danndorf 0:44:55,88
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10. 25 Holter , Stefan 1962 m VIR Wilsche/Neubokel 0:45:47,09
11. 250 Sieber , Ralph 1965 m Intro Wolfsburg 0:46:06,74
12. 297 Mellinghaus , Christopher 1963 m SG Deka Bank 0:46:49,47
13. 200 Ranft , Steffen 1965 m TuS Neudorf-Platendorf 0:47:17,54
14. 216 Schrader , Ingo 1961 m MTV Vorsfelde 0:48:01,71
15. 65 Kliiber , Stefan 1965 m MTV Vorsfelde Marathon 0:49:29,58
16. 217 Twyrdy , Krystian 1961 m ASP-Apulien Wolfsburg 0:49:50,38
17. 72 Harms , Johann 1961 m VIR Wilsche/Neubokel 0:51:22,62
18. 166 Ropke , Sven 1965 m Tulau 0:51:46,67
19. 246 Schuleit , Jorg 1962 m Sommerbiathlon Allerbittel 0:52:12,47
20. 234 Scharke , Thomas 1965 m Team Waggumer Holz 0:53:14,82
21. 11 Loges , Frank 1963 m MTV Vorsfelde Marathon 0:55:08,01
22. 258 Vogel, Julian 1963 m LT SSV Didderse 0:55:41,24
23. 35 Koslowski , Detlef 1964 m Team Lauffieber 0:56:37,21
24. 161 Schmidt , Ralf 1963 m Jembke SV 0:57:29,60
25. 322 Fett , Ulrich 1962 m Braunschweiger Lowen 1:14:15,54
M55
1. 441 Bertram , Gunter 1957 m Spvgg GroR Bulten 0:40:05,98
2. 212 Schitte , Jurgen 1956 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:42:32,67
3. 456 Bumcke , Detlef 1959 m Ehmen 0:44:05,38
4. 458 Engelhardt , Reinhard 1957 m Wesendorfer SC 0:45:10,72
5. 243 Seidel , Jan 1960 m Lauf-Team-Wolfsburg 0:45:18,23
6. 202 Menzel , Andreas 1960 m VL Wolfsburg 0:45:41,32
7. 265 Reimer , Werner 1959 m MTV Vorsfelde 0:47:45,00
8. 313 Koch , Heinz-Jurgen 1960 m Ruhener Mause 0:47:47,55
9. 37 Krokel , Karsten 1958 m Allerbuttel 0:48:47,72
10. 448 Bose, Klaus- Dieter 1960 m RiUhener Mause 0:49:57,02
11. 315 Teichert , Lothar 1956 m Gifhorn 0:50:56,24
12. 274 Scharfenberg , Hans-Dieter 1956 m Wernesgriiner Buben 0:52:41,31
13. 36 Harder , Matthias 1959 m VFB Fallersleben 0:52:59,19
14. 438 Barber , Garry 1958 m Team Waggumer Holz 0:53:33,47
15. 14 Kuschel , Dieter 1959 m Meinersen 0:54:37,87
16. 158 Zander , Dietmar 1960 m SV Leiferde 1:00:18,06
17. 149 Winkelbauer, Bernd 1959 m 1:05:09,62
18. 67 Kronemann , Andreas 1960 m Dets friends 1:12:46,12
M60
1. 218 Schmidt , Detlev 1955 m SpVgg Grof3 Bulten 0:42:57,16
2. 230 Taubert , Roland 1953 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:44:29,42
3. 219 Thielecke , Lutz 1955 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:44:36,30
4. 287 Simon , Wolfgang 1952 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:45:03,48
5. 281 Seiler , Udo 1953 m ASP Apulia-Wolfsburg 0:45:51,61
6. 204 Wolff , Hans-Gunter 1951 m ASP Apulien-Wolfsburg 0:45:58,39
7. 251 Weichert , Jorg 1955 m MTV Vorsfelde Marathon 0:49:37,72
8. 424 Borchers , Dieter 1953 m Braunschweig 0:56:42,68
9. 301 Strecker , Klaus 1955 m MTV Vorsfelde 0:58:30,74
10. 225 Steiner , Bernhard 1955 m Sommerbiathlon Allerbiittel 1:03:23,20
M65
1. 100 Krawczyk , Siegfried 1949 m Spvgg Grof3 Bulten 0:48:14,91
34 Hartmann , Wolf-Dieter 1946 m SV Bokensdorf 0:51:39,00
3. 120 Tornier, Peter 1946 m 0:52:23,30
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4. 430 Breskott , Richard 1946 m Flechtorf 0:57:40,84
M70
1. 428 Effe , Norbert 1941 m Team Waggumer Holz 0:50:44,45
2. 201 Vogt , Hartmut 1944 m TuS Neudorf-Platendorf 0:53:00,37
3. 33 Kresse , Rainer 1945 m Team Waggumer Holz 0:55:09,94
4. 404 Feldbinder , Hans-Joachim 1941 m Flechtorf 0:57:39,48
5. 47 Herrendorfer , Armin 1943 m Stude 1:04:03,75
M75
1. 12 Klarhoefer , Christian 1937 m VfL Wolfsburg 0:58:14,65

Anzahl: 229
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